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Bio Produit labellisé Plat signature Régional
Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements

Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine française.

 

Menu tradition

Lu
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Carottes râpées - Vinaigrette
Gratin de gnocchis à la provençale
Vache qui rit Bio 
Fruit de saison
*

M
ar

di

Crêpe au fromage
Rôti de porc Label Rouge  - Sauce paprika
/Boulettes de soja - Sauce paprika
Semoule Bio 
Carré de Ligueil
Salade de fruits frais
*

M
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Brocolis - Vinaigrette à l'échalote
Poulet, chorizo et riz de Camargue IGP façon paëlla 
/Poisson et riz de Camargue IGP façon paëlla 
Camembert Bio 
Fruit de saison
*
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Betteraves Bio  - Vinaigrette
Poisson pané 100 % filet MSC  - Sauce tartare
Pommes de terre vapeur
Biscuit sablé de Retz
Yaourt sucré de la Ferme des anneaux (59) 
*


