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Bio Plat signature Produit labellisé
Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements

Toutes nos viandes de boeuf, porc et veau sont d'origine française.

 

Menu tradition

Lu
nd

i

Taboulé à la menthe ( semoule Bio ) 
Aiguillettes de poulet - Sauce provençale
/Bouchées mozzarella tomate - Sauce provençale
Haricots verts Bio à l'ail 
Pommes de terre vapeur
Coulommiers
Yaourt aromatisé
*

M
ar

di
Concombre - Sauce bulgare
Omelette du chef aux fines herbes 
Pommes de terre rissolées
Sauce ketchup
Buchette lait mélange
Fruit de saison
*

M
er

cr
ed

i Chou fleur CE2  - Sauce tartare
Salade de perles, dès de jambon, tomates et maîs - Vinaigrette persillée
/Salade de perles de pâtes, thon, tomates et maïs - Vinaigrette persillée
Petit beurre
Compote pomme fraise
*

Je
ud

i

Tomates - Vinaigrette à l'huile d'olive
Fricassée de poisson  - Sauce Tandoori
Riz Bio Pilaf 
Saint Môret Bio 
Fruit de saison
*

Ve
nd

re
di

Salade iceberg - Vinaigrette balsamique
Gratin de penne Bio, chorizo, merguez et tomate 
/Gratin de penne Bio, légumes, emmental et cheddar 
Suisse sucré
Éclair au chocolat
*


