
GVC MIXTE D’ENGLOS
1 Route de Fournes

59320 ENGLOS
 gvcenglos@laposte.net

INSCRIPTIONS ADULTES
SAISON 2025/2026

Vous souhaitez adhérer à la G.V.C. Mixte d’Englos, nous vous en remercions et vous souhaitons 
la bienvenue ! 
Pour que votre inscription soit prise en compte, vous voudrez bien compléter l’ensemble des documents suivants et nous les  
remettre soit  lors de la permanence Salle Kalimera le 4 septembre 2025 de 18h30 à 19h30, soit  à votre animatrice avant  
le 26 septembre 2025 :

1. La fiche d’adhésion , 
2. le questionnaire de santé que vous devez compléter et conserver
3. un Certificat médical si vous avez répondu OUI à une ou plusieurs questions du questionnaire de santé
4. Un chèque de 50 € (selon montant arrêté lors de l'assemblée générale) à l’ordre de la « GVC MIXTE D’ENGLOS ».

Informations complémentaires : 
- La saison 2025/2026 :
• Section enfants de 6 à 12 ans (de CP à CM2) : les séances débutent le lundi 08 septembre 2025 et se terminent fin de l’année 

scolaire ;
• Section adultes : les séances débutent le jeudi 18 septembre 2025 à 18h30 et se termine première semaine de juillet 2026.

- Il n’y a pas de séances durant les vacances scolaires. 
- Les séances se déroulent dans l’espace KALIMERA à Englos.
- Horaires Section enfants  de 6 à 12 ans (de CP à CM2) : le lundi de 18h00 à 19h00
- Horaires Section adultes : le jeudi de 18h30 à 19h45
- Il convient de se munir d’une tenue adaptée à la pratique sportive, d’une grande serviette, d’une bouteille d’eau.
- Le nombre de participants par section est limité. Les dossiers d’adhésion complets seront prioritaires.
- Dans le cadre de ses activités sportives, la GVC respecte les directives gouvernementales en vigueur en matière de protocole  
sanitaire, ainsi que celles de FFEPGV.
- L’adhésion est exigible par chèque dès la première séance et au plus tard la troisième séance sous peine d’exclusion.  En aucun  
cas l’association GVC Mixte d’Englos ne rembourse cette adhésion (licence, cotisation, part régionale et part départementale). 
- Chaque adhérent est convié à l’assemblée générale organisée en fin de saison (généralement un des derniers jeudi de juin vers  
20h00, une convocation est envoyée par mail). Les adhérents ne pouvant pas être présents doivent compléter et communiquer 
le pouvoir qui sera joint au mail de convocation.

CERTIFICAT MEDICAL ET REÇU FISCAL
1/  Vous  devez  compléter  le  questionnaire  de  santé  de  la  Fédération  qui  vous  est  remis  avec  l’inscription  et  le  
conserver.  Le  certificat  médical  n’est  obligatoire  que  si  vous  avez  répondu  au  moins  une  fois  «     oui     »   dans  ce 
questionnaire. 
2/ Vous recevrez un lien pour télécharger votre reçu fiscal après réception de votre licence dématérialisée à condition que  
vous ayez communiqué une adresse email valide (et lisible) et que vous soyez à jour au 30/09/2025 de votre adhésion.
Vos idées sont les bienvenues ! N’hésitez pas à nous les communiquer par email à gvcenglos@laposte.net
Vous trouvez ci-après la clause que la fédération EPGV demande à chacun des clubs affiliés de porter à la connaissance de ses adhérents : 
L’adhérent est informé que l’association collecte et utilise ses données personnelles renseignées dans le bulletin d’adhésion dans le cadre 
de son contrat d’adhésion avec l’association. Les données personnelles de chaque adhérent sont utilisées uniquement à des fins de gestion 
associative (prise d’une licence nominative, versement de la cotisation, certificat médical…), mais également à des fins statistiques non-
nominatives. Ces  données  ne  seront  ni  cédées,  ni  vendues  à  des  tierces  personnes.  Ces  informations  à  caractère  personnel 
sont communiquées uniquement à la Fédération Française d’Education Physique et de Gymnastique Volontaire (FFEPGV) pour l’inscription 
et à GROUPAMA-GRASSAVOYE pour l’assurance et seront conservées durant 2 ans à compter de la fin de l’inscription. La fourniture de 
votre adresse e-mail est obligatoire, car l’envoi de la licence EPGV est effectuée par voie dématérialisée. Par ailleurs, cette adresse e-mail 
nous permet de vous informer sur l’actualité de notre Fédération (newsletters, enquêtes de satisfaction…). Vous avez cependant la 
possibilité de ne plus recevoir nos e-mails informatifs en cliquant sur le lien « se désabonner », situé en bas de page de chaque e-mail. 
Pendant la période de conservation de vos données, nous mettons en place tous les moyens aptes à assurer la confidentialité et la sécurité 
de vos données personnelles, de manière à empêcher leur endommagement, effacement ou accès par des tiers non autorisés. Chaque  
adhérent  est  informé qu’il  a  un droit  d’accès,  de  modification,  d’effacement  et  de portabilité  qu’il  peut  exercer  sur  ses  données  
personnelles. Pour faire valor ce droit, l’adhérent devra envoyer un e-mail à l’association : gvcenglos@laposte.net.
Nous vous souhaitons une bonne année sportive ! 

L’équipe de la GVC Mixte d’Englos
gvcenglos@laposte.net
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GVC MIXTE D’ENGLOS
INSCRIPTIONS ADULTES

SAISON 2025/2026

 

 
Fédération Française d’Éducation Physique et de Gymnastique Volontaire 46/48 rue 
de Lagny, 93100 Montreuil    Tél. 01 41 72 26 00 SIRET : 302 
981 386 000 89        Fax : 01 41 72 26 04  
NACE : 9312Z                    Email : contact@ffepgv.fr 

Questionnaire de santé EPGV 
pour le sportif majeur  

www.ffepgv.fr 

Volet à conserver par le licencié 
 
L’exercice physique pratiqué d’une façon régulière constitue une occupation de loisir saine et agréable. Beaucoup de 
personnes devraient augmenter leur niveau d’activité physique au quotidien, et ce tous les jours de la semaine. Mener 
une vie active est bénéfique pour la santé de tous. 
Ce questionnaire vous dira s’il est nécessaire pour vous de consulter un médecin afin d’établir l’absence de contre-
indication à la pratique d’activités physiques et sportives. 
 

 
S’il vous plait, répondez soigneusement et honnêtement à ces 6 questions: 
cochez Oui ou Non 

 
OUI 

 
NON 

1) Votre médecin vous a dit que vous étiez atteint d’un problème cardiaque, d’une 
d’hypertension artérielle, d’une affection de longue durée (ALD) ou d’une autre 
maladie chronique  

    

2) Un membre de votre famille est-il décédé subitement d’une cause cardiaque ou 
inexpliquée ? 

    

3) Ressentez-vous une douleur à la poitrine, des palpitations, un essoufflement 
inhabituel au repos, une fatigue intense au cours de vos activités quotidiennes 
ou lorsque vous faites de l'activité physique? 

    

4) Éprouvez-vous des pertes d’équilibre liés à des étourdissement ou avez-vous 
perdu connaissance au cours des 12 derniers mois? 

    

5) Prenez-vous actuellement des médicaments prescrits pour une maladie 
chronique ? 

    

6) Ressentez-vous une douleur, un manque de force ou une raideur suite à un 
problème osseux, articulaire ou musculaire (fracture, entorse, luxation, 
déchirure, tendinite, etc…) survenu durant les 12 derniers mois ? 

    

 
NB : Les réponses formulées relèvent de la seule responsabilité du licencié 

 

• Si vous avez répondu NON à toutes les questions ci-dessus, merci de remplir et signer l’attestation sur 
l’honneur ci jointe et la remettre à votre club. 

• Si vous avez répondu OUI à une ou plusieurs des questions ci-dessus, votre état de santé nécessite un avis 
médical avant de commencer ou poursuivre une activité physique. Vous devez consulter votre médecin afin qu’il vous 
examine et vous délivre un certificat médical d’absence de contre-indication à la pratique du sport. Certificat à remettre 
à votre club. Le certificat médical doit dater de moins de 6 mois. 

NOM Prénom :  

 

Fait à  ………………………………, le ..…/……/… … 

 

Signature 

QUESTIONNAIRE

A CONSERVER  PAR 

L’ADHERENT



GVC MIXTE D’ENGLOS
1 Route de Fournes

59320 ENGLOS
gvcenglos@laposte.net

BULLETIN D’INSCRIPTION
SAISON 2025/2026             SAISON 2025/2026             

GVC MIXTE D’ENGLOS – SECTION ADULTES
INSCRIPTION  ET DECHARGE DE RESPONSABILITE

Inscription séance Adultes :  Séance Salle KALIMERA le  jeudi de 18h30 a 19h45 

NOM………………...…..…………….……...……......PRENOM.........................................................

Date de naissance et Lieu de naissance : 

Adresse de résidence : Tel. Mobile :

Code postal / Ville : Tel. Fixe : 

Courriel¹ :                                                                @ Taille de Tee-shirt : XS S M L XL XXL

( ¹ à compléter de manière lisible : email indispensable pour l'envoi direct de la licence par la FFEPGV  et du reçu fiscal)

Information particulière à signaler :

En cas d’urgence, prévenir :    
Nom / Prénom : Tel. :

Nom / Prénom : Tel. : 

Je soussigné(e) (compléter du NOM, Prénom) : ..................................................................................
- atteste avoir complété le questionnaire de santé (publié par l’arrêté du 7 mai 2021) de la FFEPGV remis par l’association  
GVC Mixte d’Englos pour la saison 2025/2026, ET (cocher une seule des cases ci-dessous) : 

[   ]  avoir répondu « NON » À TOUTES LES QUESTIONS de ce questionnaire de santé,
[   ]  avoir répondu « OUI » AU MOINS À UNE QUESTION et par conséquent je joins (obligatoire) un Certificat Médical de 
moins de     2     mois   complété par mon médecin traitant  attestant qu’il  n’y a pas de contre-indication à la pratique des 
activités sportives exercées par l’association GVC Mixte d’Englos. 

-  me sais  en bonne santé et dégage l’association GVC Mixte d’Englos de toute responsabilité au plan médical,  l’assumant  
pleinement de manière personnelle.
-  autorise  l’animateur  à  prendre toutes  les  mesures  nécessaires  en cas  d’accident  ou problème de santé qui  m’arriverait  
pendant la séance,
- autorise la  GVC Mixte d’Englos à communiquer mon adresse email :

 à la Fédération Française EPGV (pour recevoir la licence par mail et le lien pour télécharger le reçu fiscal).. : [  ]OUI - [  ]NON
 aux autres membres de l'association  GVC Mixte d’Englos............................................................................ : [  ]OUI - [  ]NON

- autorise la GVC Mixte d’Englos à diffuser les photos prises lors des séances, des sorties ou des manifestations :
 sur le site internet et le compte facebook de la mairie d’Englos.................................................................... : [  ]OUI - [  ]NON
 sur le compte facebook de l'association  GVC Mixte d’Englos (création en cours)......................................... : [  ]OUI - [  ]NON
 par mail auprès des autres membres de l’association GVC Mixte d’Englos.................................................... : [  ]OUI - [  ]NON
 d’utiliser les photos dans le cadre de la promotion de l’association GVC Mixte d’Englos.............................. : [  ]OUI - [  ]NON

- m’engage à régler le montant de l’adhésion annuelle et joins un chèque correspondant. J’ai noté qu’en aucun cas l’association  
ne rembourse le montant de l’adhésion (licence, cotisation, part régionale et part départementale). 
- indique que je respecterais les directives de la Fédération française d'éducation physique et de gymnastique volontaire  
(FFEPGV) et/ou gouvernementales  en  cas  de  mise  ne  place  d’un  protocole  sanitaire,  et  avoir  pris  connaissance  de  la  
clause RGPD de la FFEPGV.
                                                                                                                   Signature précédée de la mention «lu et approuvé» :
Fait à : …...........….........…....……....                                                                 
Le…….../……......./2025.        
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