ENGLOS ESPACE KALIMERA T 10 ®
Du 01/06/2026 au 05/06/2026

Menu tradition

Carottes Bio rapées 0O . Vinaigrette a la coriandre
Gratin de pépinettes HVE, piperade et mozzarella (@

Mont des Cats o

Salade de fruits frais
*

Tomates - Vinaigrette au pesto
Sauté de boeuf O - Facon carbonade
[Fricassée de poisson MSC 0. Facon carbonade

Frites des Hauts de France o
Petit beurre

Yaourt nature de la Ferme Jean Jean ko)
*

Laitue - Vinaigrette au basilic

Boulette de porc fagon tomate farcie)
/Emincé de pois Bio sur concassé de tomates fraiches

Riz Bio Pilaf
Mimolette Bio @
Compote pomme Bio @
*

Concombre - Sauce bulgare

Poisson blanc meuniére MSC@
Pommes de terre boulangére

Saint Nectaire AOP@

Gateau du chef des iles (ananas et coco) ( Farine, ceufs Bio ) @0
*

Vendredi

o ) Réai @ , . O . (1) ) Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Bio &/ Régional “ Produit labellisé 7 Origine France * Plat signature Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous, pour I'origine des viandes.



