ENGLOS ESPACE KALIMERA T 10 ®
Du 27/07/2026 au 31/07/2026

Menu tradition

Macédoine de légumes - Sauce mayonnaise
Chili con carne ( Beeuf ), haricots rouges o
/Chili sin carne

Riz Bio Pilaf

Mimolette Bio @

Fruit de saison
*

Tomates - Vinaigrette a I'huile d'olive

Filet de poisson pané MSC ©
Epinards a la béchamel

Pommes de terre Bio vapeur
Petit beurre

Yaourt nature sucré de la Ferme Jean Jean eclo)
*

Salade batavia - Vinaigrette

Pastasotto aux courgettes fraiches, fromage )
Carré Ligueil

Mousse au chocolat au lait
*

Jus de pommes Qo

Sauté de porc local 09 - sauce paprika
/Marmite de poisson MSC ® - sauce paprika
Purée de pommes de terre au lait

Gouda Bio @

Donut chocolat
*

Vendredi

@ , . D @ ) L, O ; O . Nos menus sont susceptibles de variation selon nos approvisionnements
Régional = Bio %7 Produit labellise ** Plat signature %7 Origine France Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous, pour I'origine des viandes.



